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cr6lanyay 4 a44 ay ay¬ A3 a c3y46a3yay Sayan l4 








oda <ã, e5 
SHORT 

STATURE 

EVALUATION 


e< GK )U j XO yê ga) 

GUJA GSSÎ aA Çl Jl u5 î4-5 4ö 

layen ay SKên)y (nepak KùĞşea ay leyî 
dû ÙU lî kê JS Gel k0 gila yê &-3 
dalî yada ûj çl a û lî 4a (Gayê) oL 4S4laa 
Dêzjı lêk naye ula u0 ka ı ûla uSSk--was JSay 
4J na ay HO4-Ssa 2A, j ala GÎ p û) «0% J-44 
Ji c3225 eded a Ö4-34a4) ay (lazyS suta-ê lS 3 
ûjê lake y4 ay laylS si-wey iû û çayê o one)kê 
Jo exû yê Uka lî zy eu luy lS ja gla : 












































Gıkau ûn ay cay kn all çl a û6 aa tû 
dAS kaka cSa yêk aye GIS pI pa Sl ağa a44 sê ak4-1 

kila şadî GG Gay ay Saa Ol S cfl Ja uuãz, ÎI 
dehpea 4ı ka ay ÇÛ Seo çûl  O--gesla 4Cay4a çeyi) a3a, jI 
dö es GBb 1< cuyayê Ji c30 cle a :e5eû uu-uê j 
«<S giy g45 ea czayüyy lAÎO sg Jl ol yS g-)laãê 
JK ®KA yêÙ çolay4 kûzyana kı û, yS UU las 4lay 
ceŠl g ù6 ay Q0 6Sea eêSAzÎl <j5 cıt-wele 4 ö4e3 





„ê 6< 23 

raê a uzlU AS 

pê tad ûy ea GÎ UL yê a ku46 gû töuaS Gell a ûl 
û la 4 ao a3445 (Yé) Ji GUU u4Sê ay <S UU J ûe 
«Js çatal çalê, J ala 3e45 aûka Jo öU -S]k2 Çilan GU 
cole M46 tejê Kaya çiSa ya 5S0 Gçla JSaa uiUÎy 
Chronological) 4a qas S4 lU ci: „Sea ol 
3 «» «a (Age 


ulê J ola û uk uÛS j Sy Q a Sela jAû j 





û Îlala qolaala çilSay ka yeka 4J cl 
4J (Ye) iyê tadı 44A jÜ çal 4 è3 ù 
3yaS GUT a eû Kuyad çalSay ya SSê Ga J olê 
tağaûlyü guza û l0ê tula yS J yaaa föduaê ùl 
any » lll CS qelen 6ê 3ay a ıu SU UÜ a 
şûyla Gê yû 14S Qel tAÉl çillê gayê „ola 4 
aû Š A ılyû ıa Kya iS8 A5Sê Gula J < 
Glaşt¬dêla Ji çala sa tk) aê gila-4ua Sa 
4J Rû) kı a û8 kay dika kı edika çanlly Sê J 

zêyaê «a 





ula 
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Assessment of growth patte 


2z to 20 ye 


Ê2 siye tee oL kı OLSA 34e a ayeyS 35o lağ-k4 
„ «(short limb dwarfism) «54<, «<JJ «-<«»<5< 
(yê taş caê jû sat çja Q ı54 ÎU û3) yS <S «Xû 7 
Cl 3y Še3 ay ay G3 Se AS) Ûça al o1 

(Short Trunk Dwarfism). 
Sazê, KkuÎU CS sulSja qayê 'OSauS4, + 

ea lll 43) gS (çayûalğ9 g û3,S lk <--e3 J» 

Th zû Ses êdi û Ch j Qu u38 AS, GU 

tQûSA cçola „Kê, 1Da lS ê tSkalêı j Ze) 

„ilo na têke LS uSÎ ê ESA, ayê J OSKEA a--Ü 

Hêl yayklea Sa Sja qek yS ê quelSuSk, 

cç 0S a lS ja çek S4 Gell G5yS telle 4-a le + 

S6ê j4 (ça 4ı GUAS< ÎU 43) 4S (çG lakê j zlyea 


a 





çiayê (paya y çeY€ A^ Say A-¬ t2k ay5 03), a>-3aS 
AUS çul yû ay zl yeka çû çığa a iyê ıka«4 
Jay jA !\yû t4ûıdayey çely-ê ç--&, 


3 çeğa 4 ùkS4a8k 
 kuêa ye3 






Gilaka çûay 3-352 a ÎU Gas ab) 344a lb 2 Old +, i" 
Shên-k jC çeja 4 O luÎU <2 aS 14S çelak yê ->a4a (7 
nûk çeyê She coteke ly tÇeyCkılê0z,a 7 
aJlsu&w Ûr 
Pediatric Orthopaedic Secrets, second Edition. 
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„ölasa sw, öSGR_z Sl çala Suka 4:4 faylê 
Gelo û Gayl Ji €%ez 4&4 çUjA çul ola 4J Seda 





SK) +255 çh jC Sala jJ bka tede çS 4 A 
enê nA çl aya ççikaka Ûka 4S<)aL TAydil yê) 4 kalas aw 
HalSaes û45 çekên o zildea (3S ki ayê gl a tek çaluÛ 

û» tağySêa (çoaay hı adı sûse ASAù jk (aka sy 
yêkê Sk Ê ka ay zk ilu ça54 u a GULA yek4 
Hada qeı ebe 

l<, yS gilSe J» + 

4l çölaka 4J Suka :lyê fayla GUL :«< ıçollas ê 


Z 


2l a < 





neu OS JA ölü 
4 OS Wê 4J a 3ayaê ola a SK u3-45 4 JA Sada xî 
GılS d4 olk J 4S 4344S çelê, è» tûl 4 Jul 
GUJS cola av 2K 4 - Olê şaydl Say ayî ola dJ 
tadyûwes öjlakê 4 all 
:(Proportionate Short Stature) <.» .\ 





ı cçokã gU j O54 qalê jo g clas 4-UÎU AS è> 4 


cla yû tul Îla çelê, J Saya 4S43yyê Ûlû zz 

DAS hi C çûlyil qi) 4 Jikad „akla 4-llah jê 

cu ja hı glyual khk as Saya fûlaea ay, Kaka O lülS53, ke 
kedê e E 

Disproportionate): ,-<,< U «< .Y 

taalo es S-406 4 öl,S olS«--J« (Short Stature 

G3 kaQî te yîkaê jS j ey KS tağy6euyel oll Cl ê 

ûl „elSGRL 2 kıbê » old û33 ca 4 cj) % 

ba .za,..(Skeletal Dwarfism) „sew caê 

DSAÛ ÛUKSKAÎL GjS GA ja yû tol, gal5 J 






Guya; aS J cl ja 4ö 4. <lSU cl 2 ob 
4.5 (çanê pk ı4 tada OULÜ aj 





gûwey ay ûlya y'ê yc a tSda 


r¬: 





TT 


(Auto - lmmune Diseases) 
dendl ûd Zanê lnedî Gil ,„ešl 


êz) / (alaye al .a 
„-_ِ 


K3 4a ça A) Çîkî kl ku Su ME )u çûk, çala,ê 





şû Gula Û ola tûlay Hezo u5 GG a4ul4 Gêl @ut¬)9 
1542S aa ay lSja ja 4 Îaaa cuea 4l SS Gê, 
lı Gêlê aþo > (GIS-Aqa a ûğajdA följea Qu3>-Û) Say 

34Û k0 6-5Sku lS š4 çlSGL 4 Şa 14-5 10a4-5s3yaa 
öedea glayê çê4l «u 4l ulê ya, uSaDS 

J zk çah jê ÛS4 4Ç ê Q4 jê 
Ma] UA qulda 4W tûl 33) l3Qa4ê 4a, 4l 34ul4 
Jdiajı aba Ghaêğya 14-5 ıSLL24S (uöqa 4 : êğy0ae3 >-2) 
@ c54aU ö-ã33ya l546 say SJ GUS[2ı> clalaaa) 
:(-Human Leukocyte Antigen - HLA) «««, 
tûya sêpê Sa 3yê 4 9 cul çi43 aa (€ 
Jon6a e AêSayê Waya cı Seo ola Su 43A 4< 
4yea a êka GG gejt¬ ~4 4:4 (çê ılSela 
*aalal têy yê Jı GOS«-Eaê J uğö % oül66 ol c34 
Hashimotos) 2 jija-al gulukê 335)ya) a»-J 
ûùJ-anê 4j - dı» XS«-- «a» «Thyroiditis 
eu Sêê yêkêk) KA sas («(Addisons Disease) 
lll adj) Sa hez 4-24, : (Çaljuêk 4 Zeyê 
(mehal small a ğA ê SAS 

Luznadı ji ceyazall sasûll gull) :şSay t3 Çalak J ğ (04e çj g &1Ssayea lûlê çS W (ku0 

öU ala2u JS) jS çS GÛ e j gla illa S4 û g4aey ck, OS Q46 y4 ajê 4-û jA û çu4-2e la 70-a l> 
(Immunosuppressives). «<,« s«,<kac SGU Ja)» 





wey ùyêjl deşauya : yed) 















SELERODERMA . RHEUMATON) ASTHRITIS MIL TILE 9CLEROSIS 





loka Al eteyMeyka a yz deyl S4 gal 2l 
HSla elaêû ila cuyeday Jı ayîyyyaN 
inwanê çayad ySn j) Sûkê Ù û sla 

teal yd43 4u <J Wı44 çguûaye) J a) çS Cisa Guleya 
Mn Q çı aA çgé6aêS ûğjya SU KS cela Sl 
ure) a3uaS 

S&zJL ,4.>uaJ) cıLLon:4 g &oLall 2>aJl : ala y4- 
axızyye uu-&aLêa „y_LkU aşoş-Jlaye.> ,all U> gjê-êa 
AF 4z la „xa-yJl gac aJ „Lz&I 344ş3 -.n-u.a 
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aşê lı çşenlnš 
çini çênê (şoal; 


L kûye al) l.a 
dS yê za lŠ)) Gikûulên - êlê Gûz Gùn0 eSêjy 


Jo yey SIBA cêy¬ û55 l3salaa A-4 
gulaêûê 4J çûka ıga J-2 un lS ku2 zag 4u,jJE J 


a;4 sal3 





eray ey Cêy Ê çalakê J ajê U aj olê @A)ka A0la 





ûı cgyû)]kû yêja çh2)S çl cuyed > çued ayûlS ku la) J 
ch8kKA Û0 que) cl) cot J wl ohao gulua32û êl 
eyê]? Al A-A -gê4l ÎL » J38 qij, la-Jjê 4 
ıJ «jk êka çe al i3S 0-e l> «4J 








ëeka) galê; ğ 
sok ö) 8J J-2 (Se Sha Cê (SON (6jê 033 33 “¬ 
ugjîiê (Qù) hS qelbî çS otela aa Gül 
J o lzal, (ahaa c3) cu3llS Gö3 SLA caykaŠa«€ 
ayılahas) cel G)3)S as lj 6J Sl calaa G13 -ly44 
estk3nên yp, ay ûla jê j Waya çûk 3S ako jê û 
ûêaaaey lS ja qaso 4ya î 4zê ÛL aza SS cêke 
rêSa tneyl> ay )ğa a0 o55 
lazyklkê 52,5 J6we la <J Gila yadayla ilüa lSG aa44 
csnlab4ı pand, 4J O95 bik Seyra îz) lal 4 «ai 















Ingrown Toe Nail 


aşana dûaya al)l 1.a 
aS yê cs) Š)) gullêey)ly 4J SÊJ)a 


ce ja Cûaea çS 3a, Sû çala 3S Su lS ja 











ck jS ù Jı Sj çeye ûe 

«<l erz cuya yS A ûyêy8Sa gı5 O ülyeo. :ı la 
Ji lSj, A ala ls Û qı g6 cul S244 >-0 
Agol Glalilya J leya Salê (u za) ceyl 
özüla ««<C j2 kl) 23 4 SA 4l ûl 5ç) 
W zede <S4 30 çùk çila çeyê ji qî3S)û J 
dÊ Ke ean 

a on (Gelêk ye) ÛS3, 4 Sj 03-0 k 32 
ê6<WQ e J AS cJ (S6 cot yû » >< an 





nal nêke J al qur a ap larî ladulê j ut ö2 J 
Gêolak cê GOL ay Gêl galS 4l jA) kaytlîked 
dike kayUlaeu al dika u bãGS (ûk dlê SSluika 
J) a e< 4< y4-way la Saa c3Sea >l Gêlayea ala 
Ergot) ) 2 jx Gila yl asil JSay) ö--h&4eo J09- 
pS ayn<S sl P3ya- wıSa yS,» >) .(Derivatives 
Ê lêd 4 4S»,3: @g»» j .(Beta Blockers) U: 
(a0 nala Sola Sey 43l) çlseyyQ cekêû 


sumaz'l Çolll ke yu ya î yedîî 


TE i u 
lg yêd ayar da Û dûaya al). a 
JiJan4ù lg) lS yê çS) )) lu )yan 





6) çl di << çav û5 çalSa,jı dJ çênê ukkê 
Doy a4a SADÎ A) Sl) Set G) Aze oh) (YY Z 
Î sS G3 S cıla e 8a6) GılSko zayê diçand J can: cı 
j) Sj dê4êu44 kûrê GAş Gdo) Û ISA «cÃjye eebüj-callS'ö (ً 
/ «a l3Û 4 gSG a, > Ja) a oS Ola JA 
Î | Kur Kur am û11 55)u çilba a yelê, adil 
ku. 1 Say Hûy6S eo GêQa 4 elê (alla ubayêyyS er 
+ (& ya, ãlla) cl êê, cla çal b  ölã8 J3 “A 


HHHUUFAA 











C šav di QÎL Ina PE Da 
ZAZA 
rn 1Ç sêka GULÎ 


- 2) caslîd «Îk «aa lûla yaa J <l jA quše al) 4J (2-3) 
La yS sayey Glaye3 4ı çylheySykna gı cana alayê š4 (3 
J Ka Al alî cuko Sk, Sey osellê qı5êyša a64 
1, 25-dihydroxyvitamin) SwU+ qa 3i J» la«he_< 
cen Wayğê apata co Çak kı Kak gûla L5» (D 
cole 4S4ylLê qula cı j)4 cay Gl5Sl Ua SJ k3 
cêjı a S026 kd yata çanwÛ Qula) cl SCûjaya alSèu 





aS gulo 3ala 


Sources and Forms of Vitamin D 


Measured by lab test as  Measured by lab test 
total 25-hydroxyvitamin D` (D2 and D3 may be 
(D2 and D3 maybe. differentiated) 
differentiated) 





iS knê ê ûkÛ ÇAAS, (J) sall GSe yk Galayê 

- hu janlÉ ka (çak yi în ûaêS yS Wayûkê û ş j jicğù » e jl5 
rihayê GAaêlnz aj) ulê y4-44 Ji ALÎ gi cuyel 
(malformed) <a. » z<& Öj¬& aS <k 4 l, 
AJ AMARA Le yGlS, Size çê El çS qe kkê qilê H zû 
ayûQaCazê „RÎCKOÎS) ça çuy,eddê Sû4 jA 
asîd .z3y4Seu „L->,4 l3», «< «-J (Osteomalacia) 
çenk laay ia calSeo qûl j) cê «~34 J 5 () 
eyê (çU ê gû alla ÇÎK ça S0 Aa 2-45, 





S3ANjAê sa-h jC Say çı2 ù jinû ıl g(3) ù--¬ald 


jetelnqê-û „xAutoimmunily) «< «Se sl 


National Health and Nutri+ sı 

«xan. xtion Examination Survey/NHANES 
Centers for Disease) çajse iawzl,lê » JiyuS 
lanên „Su (Control and Preven! ion/CDC 


(GI) aslê kS qolan Kai Sea XSê 3y 
ûĞ cey o et§ ka û kSajla S35 KÎ sey 5ê 
GUaSkakjÊ u lS çuyê GU[(8%) 34-24 gla LÊ 
.(Dietary Reference Intake/DRI) <., .& <» g 
ê< gûlan yû y 252oan caylıla giha carîêê 4€ 


Qanî karê 6 ket 
Vitamin D Tests 





Tejla lı çêyêlyE ku a laê Jû 
(Ergocalciferol (VitaminD2); Cholecal- 
ciferol (VitaminD3) ; Calcidiol (25- hydroxy 


vitaminD[25(OH) D]» ;Calcifidiol(25-hydroxy-î ` 


vitaminD) ;Calcitriol (1. 25 dihydroxy- vita-î 
minD [1, 25 (OH) (2)D]». 

25-hydroxy vitaminD;) : ay «<4«saway a,ü 

4ı cç ùe ya a)lS-4 «< .«c«1, 25dihydroxyvitaminD 

Calcium; Phosphorus; PTH; Magne¬ «»<„ 

„44a „„(Sium; Bone Markers; Trace Minerals î 

cûlan çm € zû yiya lû î zğ Saa a Sk çê edê 

e êaalû «û cêj ol «U cl zû aa (O) öaalû 











„o GU lazêşê kJ aylaı yf çıSeye eûyüla cêj 
Qulaen ala e lSaê ki cs 
34ên jû j pe ja-llS çıSnkA yo KÎ Sû aç gûaÜ galî 
25u 3 ga „Calcium, Phosphorus) 





| SU öz alWllb laya J (Parathyroid Hormone)» 


Amê cil ala aga e adj çıSöLAz jA ê 
esla) aelsd 2S qul) çn 344 dê3 û g55. »)lY 
cpayilaêa calSsa qı J) çayê çila S Sk ol z3,Sea J 

_ (Osteoporosis) <s qçyê5Syu êj suta,» Î 


j ua lkS 8S laale Jı a15 ÛS5 aylı Ji laajukta ka Saye Î 





Gal Guya gay aJlSkê kû (O) asla 
A Ok erê ayê nS TIKE (A-A 615 
cû yd ozyay yC lı , Ûjê ılSa kêçêyê 
Haluk ca gla Sû lSakÛ aja gak Kak qulSeoUÜ 
%ağSes çe cu Kad 


Dêka a 4K Ji Gêzyü KEJA jS (3) Old j 


C4 (G) cualûû Ç2 Û «jk #4 (E)€ 5 25» ola» Ê 
Tc) sata clan çS 3-4 apa cêye > zû,Sso ula laiêyê / 
` 25-hydroxyvitamin D and 

CME ŞA J ştSaya olekî keda gqes Jily Wl (vitamin D 


1, 25-dihydroxy¬ / 


Ae lU lu4 çlu4a J X5 04a43e xl 2a4 4a4) J a, 
1; 25 

(25-hydroxyvitamin D) .»„«-:,«„ (tamin D 
() carkê 35 cuhale o lêd2yea ji çala çS qe ykkû 
En¬ lajla 4ö çela ay dalê «ê. J54 
ada Ki lû duj Ea ay5 46 (dOgen0US 
XUA ê3,X «a « (EXOgenous) 
„4S ulS egğa Galî eê cu ab 383 aykllyes 
kh qu3aSe cA a6ay8Seya, «(D2) ulê olka 
»y»yGU€ 4J «< (3-3) ö--«lã «(Ergocalciferol» 
Gu .(Cholecalciferol) JiJ sijS 5S: &+ 


cad A) çayeyea 4j 











suk ku olk &S-+s» (OSÎ60pOTOSÎS) < 


:((1, 25-dihydroxyvitamin Dُ 


kê jiyê SiyeaS Ol zıdsea Jy6 çêl 2-0 golî 


1, 25-dihy-) «3ë «a» *«-a,«yvitamin D 
eo zu O68a4, (droxyvitamin D 
44 yas solÛl çı)4Q aS 
ê ei 25-dihydroxyvitamin D» ;- «vitamin D 
uz L6K çl ehe wêdê ê ila S 
Cı sûke koke QêŞAK Wo jS ka lU j 3ku Şê ke ja5 kO) 
Cı sotaylo û US GI) çaslsû qul ¬k alSso zal Sul» 
»GLSa cşêSayêwaaylo çal,< 

Saşa uS kall gulîkê ellê 

J ûka J(3) Gaslud qula ölü 4 çoll ce >4 

Caye ıegtdala caylan aû Ge bû oSKU se3) 
elê ayka (çedla êê ale aölO G4aSa (TOXÎCÎÎy) 2ya» 
:25-hydroxyvitamin D)) „5«»l»« «„ «(cut-off) „ 
Qsay kê çulaS «€ (D2:D3 

cas „las (Endocrine Society) gd«.js * 
w-Say» »s»U-la l» (25-hydroxyvitamin D) <», (») 
as ((ng/mL (50 nmol/liter 20) < ı3» «<J 


olê J g54 (3) casluã İnSUfficiency 3ë «a, 
„az (.(ng/mL (52.5-72.5 nmol/liter 29-21) 

Û eylo qula yad Sêy duhê--ak) 9 
25-hydroxyvitamin D» 20 ng/mL (50 nmol/» 
aylei jS , Jlyê Cik gî waêê ji zê a06 ol ((liter 
ub quh-4b aa saa 5U (30ng/m) J 4S» 


:25-hydroxyvi¬ GÊ 4S ÇaAÎ ayO şa kaka SS jay44 
WAÇuo yh kû Gaûka kç K U û ye4 (amin D 
(û) Gaslîsd w184 o ludla yê, êaa3y4ye3 Gul a« 4€ 

+ 6a44 aşe 


25-hydroxyvitamin D 


aydê i eda e UEEIYA 4J.«S) Wam ê”. 
lrllue Sey «eyulasa Ga, W(PTH) sã3alalLU çûšaysa 
ala) Gaslîsd qel) cı ol uelaîS 

crilayê o S cçbayle Ol akul2uwea qe¬ U 
leê Sl» j (PTH) inja 1838S 4J-caıl3ea 3ağ»aL-ll 
„Qal yS 3 <a luê 

kul lS (ed) ûew 36ê (e45 yû 2S % 
lational OsteoporosiİS) <*ı)«¬ + «+,«-4 ks) 
Endocrine) „ „L*-a»l> «»u---: «Foundation 
.(Society 

lA GL4S ê ê LALAq oU i95 cuhale ceaul 0 
e Ka lS Saa cêna 6S Gas SAmkê Anê dle «< kzildea 
.xCystic fil brosis) iS Qa nk jê G Sey zûye 0-A) 
Je haakuê Wr (GG) ca«lã la-<ssisu (Crohn disease) 
Ja A qSA jA) 4Î cuat2 SSey J44 cayk, 


û ûsa lazya 4J 4S 
„Zl )aèJ 
gaS¬ ç,<,ê-š4 < gudlLu4< yê 73,8 qulal» 
cênya cı enya cla „ «ua (tic bypass surgery 
+ Kaê Ok) Gaslsê 
haya qo1S kalakeo y4way la çalılS êy qola çelak % 
ûla uw jê èp jun) (a) Gaslzd l5 jly çutwey le Sey 
„aılSea qula gêjê Ji eJlS4a 
S$uler awa a Kaù kê e< 
:(25-hydroxyvitamin D) 
use gêjê Û Cji J-5 ë-Ü g35 
Ê (Rickets) çêla guyê <2 Kê; (3) çaslûê wS Î 
uSkuWS Sk SA OU a lueyîn SA Èl3--43 ol Gola 
«au ss ( 25-hydroxyvitamin D ) öösl aki 
+ (a) Gaalud lS çayûawl Je 
C ullþea S5a4S gOlS cide daka alSk „kû 
j xo 4a434a ilu 4S . ayyy () Galak lS sole 
«lnstitutionalized) «b>: ckb < «c4 
a4<4 o öU (HOmebound) JL gegèy»> 4,40 öU, 
û Gûyê)kê a oA <S qek yê jA uS Rê a ûy6569 
undergone gastric by¬ «,<«<,a-ı« «< Jiusl««4 
ceğuyak çêl 4 lal 44 4 «u» öU (DaSS SUFrgery 
dayka (3) Oarlud lS qole ey04 oll) w3 
sO lSatayk ekey çjla J culaba, çakê haka 
@&+-za (25-hydroxyvitamin D) k4 
say ay cmt-weyla çilaya3 êjAĞ çeyi) ck ckul 





/- Uenydgrocnolesteroı 


FI +^\\\\_- Solar UVB radiation 





Hi BÊ SK GIN ANA2 Kù sû qê--k cê (25-hydroxyvitamin) > -<é 4<l,« 
Ç j 
ê. AkzS Gênulû cuhê lS kelû -ıla&3 çûl dije in sue ùl yc, jA SC êê y40ı403y456 Jı 43ya yk Sey 
f uy4a kaye laaajî Wl ea Skê Au Ê Ekê A IS Ku be u SA, ol saê kù çO) old qulyê sji 445 3ê 
ylênhS5) e14 h244 p cû)4eula êka ja---JiS 2Ü jı ola @ulĞA - 444 AS loke kul «Kl luye 4 ku46 a 
„ٍ Kida ata caytilasa azallılı çî3ay3a a (9) oselîzd J Suka BI phenyboin (Di-êczbe cle çüye bej >6ua,ll 
Gi alydr Gê 4 pjak j e 3aÎ kê KS Gsel Gun u 25-hydroxyvitamin) sû +«,« J«<<4 «< «lantin | 
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GayayS çl alal ıa Gelyê k44 çul) uh35o43 cy (25-hydroxyvitamin D) g>,« gawö odsale 
Dûsayaylsê çl çûaêûdê qı) Sey û layaa4a Lı 4454uakuû qasl) S3 Say wayûluSSa, 
fori- 2 „er 15l35 4 GU &ê 
Jû cey eee My])k8 kU SS (3) o-+&ê „ (fying dihydroxy vitamin D 1, 25- 
4« (1, 25-dihydroxyvitamin D) auë aj» 
A) Ak Gl jS gul) CS KS kguel lokla JK iS4 ê4 
„au gîy56S S4 lûla yS 4< ûytSeyyey an) @% lad 
««el,u (1, 25-dihydroxyvitamin D) a-& «»« 
\ » „»(parathyroid) 3ã» çi3adê usul) cA 
duza öU (SQTCOÎdOSÎS) :S«, «ê j4 qulaue J94 öU 
gilar ên kê Hû sini, uShnkên MILK (Su 6S ly Ê) G5ue 6 cêye ¬1 «< (- (lymphomas) „,--;i 
cû ylal $ ceyı <l Û eyn ç34aanê a Saya y yı Ù 43,Sea Şٍ :, (1, 25-dihydroxy vitamin D) 
Fortifi¬ sewka j bl ç US sok ayy eta 3998 Sela cz cuaykş aylı 4a3 eyê 


nnn KÊ nnn 





eta uk) aS j 
Stn ykdbê JÜ Ç3 y4 oo e4 joya eo 54ub4 kal 
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Gaalûzd yê luSzt< 4. 
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Jû Wl ştuyêkKzê çebû, û2 cay yy yê » Qa), 

u3-x6 eyû-3aasayS ««-S \juvenile rickets) gı, 

„elaea gay û%$e94 

eyi êla gi3j5k o oa-h sayêays 4¬ So 3 > 

Decreası Sehkl GtS, caald cûna5, Jš 

İS al, ka c güla ê asma s-14e a44 ckyG)yk 

ûl Gela gatay 4 @alùa «(fortified) >,l,<x '>-5 

„aia lS gu US yê ol JgjlbSê 
Hea“î tele fota ea gila jSk (a) o--lã 4 

(pSOFÎ&SÎS) «Sêy sèe3 qute le Ji Qalê «< 

jr” ûk êz 3X] 30J5 qed lk (asya -öu,lS4«| 
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eya „6K sou kûla g ja5 çaıûaye wjûSyey ıl Û soSea 
lû ca Kay ay5 çeyek J zyad kê çîna 
() Gaelsdı ceja sa lS U UA qeya ul8)5yay 4 Zada k39 
gil) a <l, 3o) la -&44) 4J g4Saya Û 4û sula yê lašlayea 4J 
+ êlak4a 

ejtll Al paa GöQl 24a a434al #44 Zagla yt 
J çgedia gê Jk (soayS 4¬ saza>-S „s(labtestonlin) 
eş lS Jı qulan 4444ı SAS kS -S Wala 
hû ğAQ çSê Sah çılak 5 j eu€ 


ù er 
! li s insulin P:'shkmagazine.com Vol.6 No:67-68. | 











GIRA ê lû Gas Su) êyê ùlSaua ol 
+ ûyaaê yê Ji kaka ol l4 çU 
S5453555: SJ,S 
Gıda OAAAÎ kya çS ak Wı ODA Sk ÈJ Suka 
xûya JK Uê çe caye cS eya ûS uS ea ö¬Öê 
'ubcuta sO 6S cuya Ji S0Q0A2S gaê J u)el 
j nng : uhAS cS) eê 
cûeyû û cçylo g ev ûš lı < zuSeo ahyê cS eü 
GŠSuD a Gm u5 Qu qay04y5 Ji clada oslu a oğM-4 
qun AKipe Ole KENA ekê Gel çêj KOlSK-50) 
Galallşê qoJ-o J %00-hji O gû ùlj <) 4-ê Sûz 0ag6 
özûy Sê » 3S 0S4€y) qulSûuea :4 cı2Sea çay lS$ aê 
HO l545) Gelê) a ciy4 çia cA Kiso 4ye 
: uR4S çatwayle 
AŞAN KE yana Sayan Se <Gıoa çeyak J cS çilSa)a 
tolğaeaylS4, 4SGl ea lı lS Ay 5l) oU CU (t) qayl Ji 
hSey tOlSA SQ SS 4 zê çS «u^2,5 g- ıa 4S 
+ ula uêSa jb o (alklyÖ) sC oalS ll y3) çilSGl e 
Qılnk (Soe (çëMaay ke Jı zğa S4 Qeylûjo a3a) So x3 
eelpayêa ula yîka GÛ 4S cS lêl » SQ44S Sa 
ciyen AS kaka çendakê GSayl ez8 GUL ea çû Sl 
Az cç Sn lS êy gos col» J) J êêê 
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c)AnêG ıi çya g o c0uj ayayta ıl a4 ç<j) 
elek GaÎkê eunzı çj34aG JS a mea zê Gaz) 
ö6ac akaK olê ıl caê <u) kl) G06 3 cıa 
uiSneyk 4 Ku) cûde Jı YY) Ù K0 Ji JW (Y) 
Wı tedaye o Sul) çayek GÎ g Ku cada çale o çe 
clas çakê ji Get çê Ciye tbul 4une) c€y) 
cgllayey çalê jS 4l ayüal5ea lle J 4k33 qa cuyê 
+ laadkl çlS4eyk ata 4l Xio ca%6% 
landî çgA& qe) ciasl3ı4 e55 a 5 ja 
leyî cet€ qy) clayılaaêq c34 €qea -SEl lS suka lad 
+ Gareglağı  ùJ^j3A SS ol aS 9 
di AaS ayên SR ka Sl ka çiyyêa ùlêye3 çalakê jS ûasn4a 
Qalka (Sen Anê 'ayO3)Sa35 , ladê qaS u) çunêaaêo 
Glayea 4 ayl2--e4a çS zl3a yA (Guelê). Cu gi3ay Ja :4< 
lk ka kl 0S E)8 ayayka J êda ylayk a lêde a Kulê J 
JÖ Mûzkê kl SAS 4 4J olayê alîêû jS < clokwîka j 
WQedıjkû yû çûy kanS Uuû qi3a) jA ulaye3 qelayê 
+ö#5 
lS; 
asıkyê Sey cı ja !y6S kay yy6S ye UlSa yen) Ku dJ 
l5 pl j Silo yê < gıyê J sê ye l< çu) ¬ 
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-ölse lae „ oba; Jö J~ 
(AIDS, HIV) sat daa çil5“ jkû jd - 
sola Xlê g olay sS ja çülu€ yê - 
saSuh jilSnù jan - 
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cejêy duz y csjù kıza çıSnuù jan - 


Gsutneyle u34uU çêlayeo  ùğua0J5 çilayeo <S qulê jk jê - 








eda olan : Say (ayê çilayea gülãjkü yê - 
Alak jiSkA jA - 

ûyel&ayeo alîya a Jl qula yê - 

ASA cþu a Wu çilaa a Ki uöHalq olulay ab ~ 
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«çêyê ol KÎz a *4AJ4 4 a G6ê gS4 4JS 
sêsê jS Qeşê 
„êê aS 4ö 
ölatê a OlJü u3A6a04 (ً ö3S JeuÛ) öl3eşê 
Û a cle) jS êuulşê dase 06a 
sûas Kol a Jl GU ça)ul> aS 
»umaydle a Okê 

„ûJ Xhnê lU 6S ç6 û yu Wê «la 
öj J akale Ja iS f Çiyayê 
(Kûz ıy-Sey êê Sul a j sa3 ga Sê 
GES ê kS LAL gl zk, GalSa aya a da j Waalaî o-j 











Jclaloaa a o lS<ley S u 3,5 ya JK 4z ia Syta j Sûk ge)yê-¬ 

Az çûn jS yia y (<-2 Kû yê 4a)na) ç)>-aaù (sea 4-S (S-la)aa) 
v al Kasa û jjKSa << ıo SuA 
Teselê, kı 4 (ÇS ûl al uja) 444 ej) Sy Salê 
JP AS LAL GAS dJ alç kê uSQGLü gu j agl a4 4 sa N 
c5 Kû) UK (qay--S0) GU xûy Can cl; 3Š dal û Sû 
+&kdûaea „ &kyteyysa (X.Wêne) 


:KQajaG Xu jyS la cl ayak 
.aadi < yee Silê n ika Ol SQelêun Sk jan yê ~ 
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tubercülö5i5 


etê)ah Gû np45 )ijS: 
Ja aba a diz goka 
aşa WL pê çi8) salkê ê 


SejSua ceğana «ayan (tuberkulos) jl,S,yçê 
cle» Îla êyê Jl Ayn ea ëSuKılk gılê ç Sel Sl öU 
+elSsa çêyê çûy y5035ya ı cû e (SlRna) çilSw 
J 235G e jSla j a 4 N 
YAY JL di ada K4 j G aye jê » Jî Wı 'ajEq AGA 
yy oe) Sufap „êjkû „êy «tS ùğıla Ji (XM <l ila) > 
cPÎnp A sêya eyadjik Wı ıS ğilaa sû » Sû ûlyü gî 
n31yy6 5i sêyê oe s)l (M0) (ً l 
ËnJ Sond cu Ayn » ûy sıše Gaz aılê6 lh&Anal) û 
Ëuh34h3- Ç5 çıÖha; J sakyu (SWE q5 çlWÜ çile 
cnêlûuny yS 4) + Gas) lul 1S 46 2a) Seda j û 
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lon Sun û Çasêap i05 
uj Suta uh 3Q çû $ »-So; 
ly GSU SejaS ê>-GSU Jh ağa) ja êyê sx üSU jCl 
tnêjı ey êSl KIU e jl SA e z0Sl Kı : Say cayü2 Saa, 
e û 6Q ale ıı sg Seağa 2-o » ey-îKušk sı -ıaeS U LU 
(JAN) AJ j RKakand jû wı Gaydyyê ewên cç ja ou j) S60 
jı Tsûğya «i ak jC gC . ay2 Sea çSkû jê G çi a ata ji ln 
lU çU Ji» gi4uüK A kula edin p yû) Se dj>- 
gı llya kl nêyê uh jêC gç jS ÛKE <Ç 3S hiše jı 
uj J a KùjAG ıJ çy5S0) j cayl<û 3d j saj-Zîkea 
OS kaza a lata jd Ù ûsa KSU5Kke 4S Qa ayû î4 skjS 
û33 G çêyî u5 Q ziya yp g65 Su € gıunS ù na Kı 
Gû Kadin 4S yû çSlAs-- JU J Su Ss Se zal oe jl56 
(al ûl çS q6 jl Se 
JW al c(eoku d sa 1Y) lG KQqkjêû çilalkayê ç-u34ê êi 
Sul, aka So Sad jd j a) OLK ena 4S çeluS 
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»ayl a Je cl e544 3ê 
êkdu ,SQlaê < çeol,ê y-4 + i 

Gay 6a-h kû pû hay OUSEy Seyad cj ûla Sa)ê 
J aytûla ya Lêê çuy5 çiSk yS) je j çulaz, çîk Mı o 
xO 64z SS) olJA qulegeê a ola! 
<J o çl us W6ê JS 0K j o-3y6 Jij&ê gil5 J... - 
lul tê Gülaeyê a öö>-S3ayÜ GU Gazê guêJS Ok Jîkua SU 
sı ezl Sa) qeya 344-ù  güAa ol c5 Û dh + 
Î cu, LS çila 2ES layê ae ë6 yê xuSaslği 
ay yal, Keuù jê sa) de Ciye Kukjk yû ûj a oz 
AJ lj J nS so ceytnayle 3ya, y yol Ù sallayê &Sı gay ka 
see Seo çayê, 

„<i GU yê aşıta d lo < gle çiayê 4 lily 4d 
doo a ùlaz 4J ol US el ak gÙ 4 ç4 oUSC-4 j4 ê qı-4ly: 
ga Sa çilayu Wili #3 j «Sea la so USQ2ZEju J aê 4-J ol 


































Likaj la êj + GÎN 3 o4aü (yji » Gê Ka; ola ê j ERGE 
J xolî dla j olöA a GULLA jAO gê ata qulî ala a öls5-4, Au 
j<) Gull) 4-4 jê G gû t-a4a Say laS kı j cy sa3a gû lûka 
Ca û lSa lu y4 J û lS a, J53 Jyeee gulla a O la1nyy4d jê iû8 
aya ayê J çûk yd j çuk ka gl ilu al „ Sêy Kwe 
6al a AS Glü, ola S çS lul j ollywakêj, » ol>-25Ùj, 
Kı O leS GALA ak ay4 a ay03,5y)ê qul-&ja 4 olê. 
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w3 Safıö hh j5û OLS<A < gelya yû çılulyê yaxa - 
Ji belS ka Jı 06a a S3 (jlayA-n qina bÖ jahiya KG cû 


ASA j G yanê a ùysta kl Gaskêla a û 
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gla öU (Galata sud) 5w Sša € 
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völasa gl quli cuda uln û Kz adem ga353 olSka 
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day Gal hy gı KAS dJ çae ûjê u-4jêê 
ê alen ùU Kesa (aku wa553 qi-ùyq) 
U 3S9 cuhale Z0 J Gu yk a ùüÇul olSGl ye -a2ı (GlSqaya) 
JA AjAn ca ySn 84a) jal j çalê, alye 6 j uS, J cla 
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Al Uj 
kegû 4a4 Kad jiyê pa Git gg (G8) oa--Sû la - 
ölSj ly eya «< (BCG) < çS <cy< 
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< uS uwe eî-5Û < 
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„ağyoae) IS 
d jw Û $ê - 
«i SSQ ap o 36d KOL (\) 
n5 yap wêyê eyê aia 
Jawa a Ajj) yê qoe zl yê 
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ui ê2 --3)Sa 3 ö l¬54al 
uhhyêqaMaQ ay Sû, -SùN 
u sk k~ - 
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HOW TO DEAL WITH FEVER IN MEDICINE 
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Sare lS gişan 
'e6Seo Wayê te jl-ûja '-Zaa) 
kûje S445 lûj yana Ja4 
Waa el celata) ay helse 
cT knê 4) ges ata QÎ) BU Ga 
Kes ap tûlê luûo îaateo ıS aja 
lk J ûla gı Jêel J0 <awes o Pa 
al cide tad çelê lay o-6 
2K, gu5l) 
Wa tKêq eûl§ a aS çeyê çl» 
a y6<pea ıS Jı ıS kuKd 35 û52, 
4a4 0ya ya j) cA 6ı lS QULA: 
Kund (gaay î Nada ata kû çhê j8 ş 
kelayê Ji osk aluS a S3 ê3,S 
keda < cay-ta GULLA zû yê tyyx-S Î 
j< kak jê ê gak a sae êaeudê uSaz Î 
baê JO Ji pêye SSlûlaye gal J 4A , 
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u» Xe el sy)l 4J j »y2ya gla 
jê USA >a uuljê AD: di4 Gaya 
alyê gı yeka all çjAAAL-ù j gÙ» 
taya cı ykSê sj jo Jl) ê J 
dı JiRzayk Gilyê ua 315 4 «a 
 SOGa aj) 45 g4ütS yd 
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Aa ilayel 4ı Gaulna ka ÛeJ farê 


la qlko au lAWê.a 


Xua olsa «a IS c709008 /alnyêa çîu0ûşê sa5a - Ja ş jûêa çÇISênğjê ê Sj 
jw +. i wn hُ + - `“ 
WELI #eveyey dk one Dê ç alaê ûn l Sû shî s)êküp - )lkê cîlê çîaşylêê 


huy ûed J cûuğa0 kûl j kaka #X4 û 
bı ula 14S la gedê -CdS ¬4€ 
j] çûğasa laê 4a Ja ayûdilaa 4 O2--4ğ4 
ilDeJ leka ,ay taka gı4 yû y çeye 

SeqtyS a clyqa J aga <u BDN at 


«AA AQ çûl ya yıl 5<4 ûy helse MD cl Jı êj ila û55 4J | 
wy ta5--4305S sa Î)Ü J «yû Gle3 ay4ıja 4 J C03 ea ceQš, êlÖ <J 14S 3K, GU | 





jû a aS s30 g4 





vayya)S çale çilayûa ça44 (çaxa X4G qall) J 
UL Ja quse) J 4G êta&S 3464) qûjS Sl fj e-54C3,33 « 
uykwea kı SS 3e OUSSê tula JK» ÛS0) a ala ulayl an IS ay feu Gulê 
ûy tas aku gûla j ı450 j Ça <44 jû ayXCja ayeta û Ole) J as dc) J» 
eDhalbı ı a 35S3 ad) çil4 13553 .. 23,S oluÊš û çîyay 1,4-254 „cı y5 syyaa zı43U2, 
elan qun e ÎQı ûnyy3yS sûyta pal) Sal ûy fayla g2š) uêlayea a Oz ê a sae 5 
î eyala çal 


Sana cu) Kadya gak Ji tKêl û5 
jeta zu yû yû ya 6al 

sad eyQay aû çlu tûn lûy 
csuK WAU çê ça A a uwa hz 
ceja Gay hayi An i Aka eû 
«a sky SQ gûlaye 245 tayî 
lê see û kl» sS sala lajL ê sl 
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cut-Sağala çêğy¬ < tl 
a 4d oll, ö Su zu X5 çikê 
ûoalaê 4 olsa, a la ÛS2 qua 
<l tayt jA) yt »a,S y5 yseta 
ASAC]KA a Gêa0lêy1ê lûy aû kê 
OK sabÜ j sulh g4ù J mê 
ka cS, gl wel oll 36l ê 
Sewed glk ûğye tolê ku3) Jê 
J uûkaak ejê co2k Ji gîn a OSKAR 
aqlê kG telaea Galya a0 eSka444aala 
O € col, 4€Se lê yû cç lak ikê 
GhBA uSÎa4 4al > GUÜ çadlS 6 j 
cetal şan ya ay tayeyan aşe §SCû ji Jl 
Kullik tê all a ye~ dJ j5 «< 
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JiSuz Olayeanta < Sja 4W t0 way 
Qıelšya gûl Sja 4ı cay, jS u5 
ù tak auê J cûlê çeyê sÛ 
„aS zura ayê JU gayêylê sÛ 
SÎRA kû kı çelj354a agÊ ail Sûka aa 
AE çeÙ ap tS, cbWla 6K95 
#€< onê jA çayê yî Cû 
üslk U çe Ü çeja 4 Sš)la, 44. ayGİSe3 





eıSezl yelê (yA) tadı yad o-Ay: 
sêka Maweya Ji Sl) ı4 dika 
Key Aa »aytîkaaa SU Gû tû4-Se9 
Jt6neyle 4l «ûl oL uDLJA) HAS taal 
ilê ayê < 14S taydê çû baz 
JS JUI çe lilan a) 4-5 taala ûğ>-+ 
eeliya aû lı GljaS so ay t~ suk 
eçS na jı SES ja Cu Qallyêk ulê 
urSay6ay a ebê iü-ãšaû j ölayanyS 
cişbêSi, Gan ay oU aej, Lê „U dJ 
«5 taSeu ayê gel llke wê6 
1< tayê çja Gis SU » çêlê sul 
ıS Anê jê çi4 J haka J Sê 
+ gas 6% 44a 13€]4 jS J «< 

AS lê çS kS koa floê4 J-8 "< 
Ji a ayOzylyê cê çê 6 ùğjeen 'e-laa 
êjA-ù ceKanya ayyy yê cê guêša 
a tayên ay) çSayas a kK 0 
ikalna sik ay rO 6ı ce S4 uŠatalına 
nayê cli ûlyAû tcı 5n cS ja 
hngê eyalê 5 Se 4-594 
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k6 tas sibê a u SaabÜ sı nS X- 
gel ayna lûj Aa Hz lÊ kS 


KS Kaya Û 4 ay4a aykatSao >c l3 
Tinê a GOKA a cêye çal J zûyuel 
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cerlalö, 45ê :45 123y4Seyyey ay4 kada - aya SU clSa S5, 
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Jiqo6 e SWek-hk QIOÎL jS j 14S ey43 qoles J 3-S 





wg odey Jay 46lO S44 4 ollayû qalê, <S têbê 
Gûl jl gied DAS tajo lS ayi qel Ù û4)ka jS yû ûla ot-4 
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J Gılea 2-ê jê ê çûya Ji ûlayar tl. 
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ceyla&an j Kl, j çê KêayS y4--a,le 
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Lactational Mastitis 
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Subcutaneous 
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uiSeayd 3jl 2ö cy clk SA 4-/ ba &šA Û §han AW 

û %3 keêq puSA-ù j çayêz ı oiS hea 

c U çikê qayl Jı -SaaÛj Wِ al Sa -şq3y45ğa S)êqa < dayê AU! - aşi dê.a | 


DE4 Ji nlqea (eê Dê (çat US Ub Aê 
ûlao Ji êJay-f a3) GaluÜ sozê» b84) 


cils elA¬ kala (ı )>--kã KER 
laq yS sa]ka clan çêjê çl i3So 2u, 


„aylueê 1a4 j) (epyya w2 6S zûkê Jê, 
olsa S4 „-SÜ (çal), o51< 
















<] jêo, al Ja ageylsê Glayeo sa4 4J lÜ 
lageynK kl AS Gal É î3ajğa (3yê cw) 

































































< çay-w êy llşê J^-4 Ja 
lo 14S sedaka al) kû3 GêğulS  yaull5 
saz jı ck QÎRÎN >A kê cbnan ê 
e -khaya cl 5ha AJ Aba j el yê sa êa) a aûul) a64 SS Ù Gy >-3 Û 
jI çok ganê a 84544 Osê 63 GUL ci3ajja ı uyfala aux <J «< Sl jê lŠ 
hê Ae ata ûla yaê , aylajê He eve „Sûz Jı olaytl oalyS| Ê a 
o je)l lı çedala 4j šankal ê ula #ÎÛ Qa GSso cajlsê qu)ea lî ¬ ê n. An 
dên xe kan HEMA cُ ceaş dije coSaay) dUğyeê stan KED «uu «J «< De Ê 
2u ı bl ui O Lalê qelb als, 55 021a lak ub GlSa û ta aşk HORE ayên Ê Ç EReYeRê 
U ağake UB) Jê USIS , JS iê jay ıtarêş, e#6l9aa sarî AB ùe „ «e0 nahên ûm Wr A belg : 
Paš) çü5a dayte 3 56-A cılSsa çêjê „ ûlu)k lêk Jj0 Sa» ulê qe S4ê j. ê SALÎ khan , 2> e-4 
daab deö-33q asla cılSsı salîyê J<  cLökl ıi çii € sul E “- ûs 3y5ê ea VIR KÊ REDK 
lata Îja 6al el Jı a) JS so GER) Q3: 3G 'uiSolA , aşeyeo 4-3oaa3 dijê N Gera SO Î ER ARA 2 Rayan 
SAS Ak çaye a kas eê eine Çuyîna S , a yiAkkùzea yad; Û5 y245 yetê) 
Wı Ola alyea6 kulê, J Je < ¬ 


GILASŞÎ qa Aak 4<, ayy¬ l< 
elê yena çlSulA j lSkalaûê 3,8 
ya el tola uSijayê a 6d qul cl ula wez a ci5 salêd» 4al4j3--4 
j Aã aê yeeka SS, ome or kz, Û SANA SEBA cklDk el cayllyde 
Gihoê (ça Kaka 4S kelalû Ll 1S4 ao) 
„ ÇÎK J çes qa56-444ş 3aş-4« L-y84 . 
PEWEYa 2015) mû p Bê uralalê yS Qerl A-a qayi-2y yad 
Eye ÊNO VÊRENÊ Ki AE RADE RD 
S4 a hj kas lS ajo u0) Sew5î 


hê) aS ula zaE ji muyê SU 
i aya ha UhAÎ SERA Jyaêk a 3403-4 








Û) a ceran a Goka ykk  sjilakkS ıı ayak 
Aûlaê X4 alSsa gç 3-4 jê oa) Î 
Û ya a egak a lat ulê a GG 





„alSes cuya GUL «ê yu <J 





nûye cae) kl Kinê ya ih yy gSlu35 
«kK Gğ) MK-S kulaka LA a> „5, 
lk wes ûğu û54). çata ö3)03-3 «Jj 
Ge je 2-4 4-a 6S»3î 
hêla , 2S» J,5 öU, 

uy kuda ya ayeta cûRAÊ q-3 

sS, Ke, „ aılSb cala „iqd „ılSGla 
Beza kek e n sU J û44ê KAl) 
„aS JU Ji kute ö3 5-2 
ji, jSa,U , »yGlS»a «4S alS<]L-t, qelê, 














ŞA çalê SLA gi3S54a u?lS Ga SÎ 
3S saala c35 Ssa ç4 eyyy-- e)4 ö6 
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ekê) 3S al „ Gù Katil j >23 4axyêe GHJA dAyê3,5 e<-5< 
ÈjAakBÎ 1ejiyun têljy ela (yS al J< J ılijlyê J o5, 
Khal AK Kayan (aS palê pa ösültalo Waya fajz+ J 
Ji Jle-& ceilaye 4-24 çêla layê Ji GUL 54şk U J daye 
~ 2) olê J glacu qelê ola Ji cli, <A az gal 
ûs e(30%) We oUSljA ıi caye ce êê) wem «u (19 
cekê, ce[107%) We çazISe ê Kate > ce i oLulbafyu 
er KA) 
AJL_ay, 4J p€ cS hall) öjÎla-kn 14 tajl>-S l8 Lana 
geda al oS4uSlJê <Jlay, qeli) ak fJke 0SS l3ê 
ù SK are 4Jlaha lanyyka Ola SLA 4 ay, u6 6K22 
aba Asa Sel yt J t<) ùJe :< iS Xš mak 
Alaye 4&4 HJS al Jı Ubayê tj ùl SU se lSm kh a ö6 
È5 AulayyùG J» aytallaka iJ ta 4)5 gîûska a6 4J okêSll, J 
ûnê S0aye  ûêl uSšAV ıa tûl 


tajleyte + 





Preventive Nutrition, Hamler 











Kure 


-„ KA 
ûd eb 
çlade çp4l44 4l 
SOjaj jê gO)Ê )êka) - cl445 (hadladê -huş).ù 


eeyG <l a5a y&--Aš Ji ekı S4 eelS, Gaya 4J SSÇ 
Health) çi -<uac 88-3 aalKiy :WJ 4 gîr t0) 
ùxuzê )AaJS <) ašê 6 < suya :« ı(Start Program 
tul S cebe a aglêğjla <uJe 4- :«-< «Social Learning) < 
Civa silo ıl «Su Kya selay zusea u (4-3) (illa Jı :< 
kûd tûajlê (Sê) eê EUİe înay g34l ab 16 te34 
cetlêyüyê 4i ay çlaye çiüša Kç XU tay Ji4 laji fêla 
Jle zen Ay hS zay cugle Ji kykûaya CU yû gılî-aya 
Èû--hhne3 ay fl 1Se gızk-h, Gal, yê .lSyGika J 
ayran: gî-nelê ç3y6y-<lın û j ıs) lûl) ûj cmtl)K 
<iraea dikalay-ın (Wle ù 0Se GUL yi qu öll-ağela 
J celb yi yyaJS 4¬ ûy fayl4ş lul o Kıla Ji Gu ole la, 
eSea Ji ùlüayyê J cySsa zih ùlküWl 


ıi akı çina A çeyê dl e&-Ak „Saate Gana WÎ 
selata 


epuyû Ji UE ala g ölSal g ila (ola gilağkl d êa 

gû ebi a ejê (ekat Ja - qute et) uHHlA canen 
chana Kêlê zun (aya Jı ailê, JLL aya 4l ökünaG ela 
JAl kla futasaylak 4l OS -ehealk „saz şleû?tê Alaye 4-&« oli 











WHAT PROBLEMS COULD 


şêla ay fgaa Û 3ı 


E Ea ) cgdle jö ù ê tê 0 çu gel Çê dl 


„eğdaaa gêŞAÛ yaku E 3 
uAlSGlaa : Sal * b A KU Xiya 
SINDI Çı kê 4d <u kû il ù cawe Çal <i 

aglao SGlua d <a; % 





Hajê leman [ ûlaê doêal cSêd)a - kur J aşa) êublû.ù 
«GU ,ÜJa ,€Cê .1 „Eg 

j SU & 6G tl tal ai Ole gi3laê ca û 4 tala Ûlka Sas g35 J68--al + 

ja ee ak ALS, ö-Sal& J| ağa Su Su Gukjê ê jı aşe uSQeykêû 

4eli illa S4 (Say tölaal ûşgê € êy 14ay4a4a Jg0) çŠe, 4S 144as û jL gSan 






öloa cıla > ooo c-2ta SUSBÎLSI cek )S çK, J Sy iL aka .çSulaı 4 jLa 
j yê sezSea eyalê eh ÎÎÎ < zl jı H< roSele d <a «(side effect) 
[eleusٍ dS belaye HÎ Aa kuh U) Sy eb JS Soq 
taqala 4u û Sl, jS Gull cs. Sk , <i sika ca (ol Kas 4 GIS» tS «<(a) 











jS AJ Go KS qay) Pê gayê SS êlê o J DÛ j 34xayÜ J 3S 4-3 4-4 
dêsan gS]u edu ölaa 4 SS olas çhûas 3355 o06 çêJ-34 „eılSea cık4aa) ölaê J #eJî 
ASAD 4e GXUS GISuAsa qiyau 4 ş) çeo ayi ya) ajê dijae Î, :(Clinical Feature) sea + 

loda Say ê lSdlaa j ges ul a5) tQa lulu gêjê qu yê Su gê ' 

ay65,5, SU J5l) dasa :lyG teka 3) «el ÜJu „€6 ..2... | Xaw uil- la Biye a38 GULA gi Sas wekê) 
ùa,S Kanala çglp ağ)ay Sa «GU sa (çağe ùlo3 gS&šya ök8l 4l) (Say tö SGl e çilka S4 qij SOU dia ç zılSèuka ê, 
< aka Wayta a tGSÇW a Èdjiê mua; uS AO JKO | 6s Güle çû (aa i) 

2S, Jı çSan ct yGkû yı a) Gy ka yeke Sêy la J c3i elya J pl Say e35 2< (sjal 
3 ölaa J Su ol dul» ê 4 Gêla cay GUSY a yasa dJ cılSsa al 
«(occlusial surface) sla gese say sebo a4a 
gla S6 jê Say KC czûaa gakulû Sıy¬ sı, a0 





LUN 


J Gal) gî Wekê 4 U S4 Gêl a Olo @ayêuSSl 
Zin 
elao h-Sêj, 4 Lx 3 ûs--S3a, jS „-5la,IS« 4 


çül çêjê J4 zûea aja Ol Gaya0y- ceja Gisea !lyû taqa) 
ıs » öSülaa j gez Ù ülê ç ùL, S sı Sy su, û 


da «J 





teC telê (ça 4 ûlao yk <J salSn çS y6 gji3>85..5 «ıS, ala Kû 
ûl 84S Gis, 4li ÇS4)G j +yC3),Xı SU clas öl33 gı» +, 


ges ilo Sa çilka Saa 





SU cela 4 za çê Jjila çilaa kas, l1SQ j cû Jl yüla -4jal 
Guya a Gal) u5 Aykkn ÙS cla çayûyyS SU jı olSGlaa ) < « US iJi sa t34 oc J ola j e> J0 3,SöÎ 


eda cS Sa 4 aa ta a) SöL Ûla sel <A. 6 mhê Û çeja (aa #laslakê di aj + zdiloü çiloo j gea al AlAÎ 



























daye uh Jala Sêla ÛS gu aw a 
Ji iS ele ûd Sêy qıse )\yû 
«êjAQ „GK, çek OU aS 
ê SGqlAkya qal jê dG çilaye ayûjê 
ûsa gl Saya, çaS öU sS, 
kya D4 tayê hêl) çl» 





çilayea ٌ SüSA Su qa 4 44455 
ûJ tay ewaya öSulêl yu Gê jêk 
Qê yû çûlayea gSayl gay la < 
QA Arê tGS aê tS 
ùSGq 35a qulyê G sila s3 
Gûla Jı quyêney le  »yC5S, J3SÜ 
Ja kK u ay tay Ka şk SKllje 
öSul3ja Gaêjêd çilajeo lase 
û6 Jı ıS ül ye ty takêq J5 

„ayGIS, 
















GöQla J Dê çeyê cçlşa 4< a2, ea) cle ûj + 
J ayn) i plyû çK<0û û çûuyy ê çıl a <k jA çê jk 
NAyê AW Qê ayla Ji 4Se ù jêk 14S tçûlay yû ûU 
OlSku E) qezlS û Cê GE yê ilê ta ole) 4 gaê 
„akauayyea C4 jA û jı laya 
uja çuy2 Šû <C ka layû Sakê çae ıl 
:c»< j :(therapeutic clasS) zayê cle 4<Ga4jk4 
Antibi) <«zu «> „--:l,»: :l,« :(infection) >»,-<,«a šj 
sl» (depression) <ja qajê Jı a» ı3aaea (OtÎC 
qilajea «Su çh ja4 jı „„ «(antidepressant) „<; 
hk jı sy (zû kaye ıSkk gh AQ çıka ùl Gelan) 
(eksê colhk çj2S JEyOJS » û25 >¬a) ölayoo J» u-53y4654j 


Hzlauayyed 





êla cude X5 Sk tay glpo HSGlye gaj »- 

thera) çU yê giSèjja J <Ç 2l5 yê t3 qulo g44Gl)»5« 
colaj Sukaya X85 Gê Jı »elS «U (peUutic subgroup 
to yGlSnu Jê çêyê < akuya GÛL eu jJ XIS 4S talleu yû 





mua ya ayê )S Jh çûyê gülayeu yû <è 

long) +» ««»L- + öU (short term) <,<S g«L- «< 
ulaly yey «ù jA Ju H4 talwayen dl ea û „ (term) 

(ç3 4 y6n AJ (SU eo çguyt-ala yS „ ûsy¬ J53 +2 

4S tşuûlayea JA) <S GU eu çia S22y1S zûke Szlu)y kedl Jyeûd 


A ay tûSku Jı çalan gı cû Seo gala Jk) cılbes qulî «544 j4 





Umê) gd eulae)a çûka qûlî J Saya 2y euey di 
(Furosemide) ça Sa ils» :Gy yê Jı têla a, (&3jU 
lê tsa,»a (Gentamicin) U, çalè J&»> Sal 
a&uaa al, (OtOtOXÎCÎÎy) çu yu. J çelê sayulalS «<< 
ew sluaa J«-S (Rifampicin) cü, „Sl + SGlS5 öL- 
ale» «< < Oral Contraceptives) (Oesterogens: 
&ılS aa çS lel a; tayG5sa «<S çi44) 
GU ea 4J Sea gölkaylSu j4-a4 gla) la çl Sêl jeu 






Û 3,5 Jl» sj a Kûle gej yû (jly „ olS GU çûja yı 
Cazlbnen)ka OS GU ez 4J Sç <,lS yê tglSGa S&3,8S j «y-3, 
[iS G4aalê GÛ e yê o35) (31S 4 zûka y4 -du4eğ c«ulS44 
û sa gle 4ı) 4G e3 çûy a O0, lS lanya ay t4S<Gila)e. 
jS Gil e3 çhê j l33y-aû Say cë) <-l 4S (şayê «Cı. 
DS GES ea 4j << zêy-yayea ûla je yê zê Saa Ga :4S dC, 





4akal yê yata y kaxS yselû a sl) 


Taglay4e + 
Î|Davidsons Principles and Practice Of Medicine, 22th edition. 


























ûl4)êê (elea 000 


Practical Prescribing 


ıg jlurilo jaa 





An yû tQıka Xûelly2yea kS J (alaye û lajea qHı45 + 
Û plS4 z36 Gêr ûlu--aaka Û fayaağ laye) 


di bu ê5 q Kênh Şi ayatl 0-a Ji 34S 148 g4 


Jı ata lez 





layan Kul aa ya Uîaaed j yata ay tûkê ya ùlayel (kayê 
Parkinsons DiS-) ç« „Sšu4 gêjê K-4j4ê Gyan jj 


cilayeza «Kû DA SA saa çS 0nN jA caz u, ı(ease) 





sall uk a eye) <la ye ?lyû taya Ji e530 saweke 
S4 u5 lk a Jaye 0S 4GİS ji4 zlSl 1ad J44 êj fağyedî 
cil ça ayî «yk-ala lS ay tçalSGU) Cl ay a3446 öl yey 5l 
û l0u)ka d 4ya 3ya ölayey ûl 1yê tay aj) <Glayeu 
A ıa ûaj) GA» yl g5e3yya 4 gpeye) ûl e aS yapı J 
MH DE 
Gù jê jJ zkuÛQ ay tay ûsa GI, yê yêşî KA shado 
<l MAS çonê j, ı uûway csule-û ja «iya Aa Ù8 kua -a€ 
eglaa <J Sûç kalî) ayeta laayıka ay 14-lase4S «J lay jS gUC-)«j< 
rûyaula eyê yêk jS j Ûy J kelya al il5 <5. j, o54<4 
AJ zayê çayek a yil Çê lS ja zû ayı Selîkê a4 

êyê olka aS uilSê la u 
145 tağydea ay çalay KES ayûaea çîk û çqulûnayû geyûlayl 


JS Ole çînay ata Jîğêû yêkê 










JA zG dawya Ola, 





Gal j4J 4ulyd GUU ea yê Ciye taê z3>-ayy9û Ji çila 








sS GU) J gêje) a Jaye laaay44ay tay, ûs, Ji e543--3 j3 
Wi Su ê jû çeyê gl sa SK U Sê jA Ji g45 GU). 
cayê cS yû tûy Kã j Çı za jê 233a cala 
aya yS cay ezl Salû jS cl eu yê 4 çücekã yê «3 
Ju jS „ SU qulaê sli, J ew0 cu laêjê çûan a ù3-4k 
hSAA (gayil aksed çal) cuye? cilla çW34ay 4ê laya ay felkê, 
AW j Gc l a 4-Î 14S tayCUS Gu, Ji û ley J <-3, 
kak jC Ji çt wela Sey laye Aida H4 tı A jAQ 
444G A-2 yd » ölÖ ged ù JlSja ulyl #l4 a53 Js 
Gûseê çıloê uSayl ceyüluylS Ol ay fayla 14a <la Û 





















„êllaeu qaj ul) 6% g4aaal Ja aû Gêşya a)b 
Suze yêr Sa cola4kê Gilba,l J olê q 


«< yaye tS G9ê galak Gol gêbeal (YY) bd 
«sl J saj) Sa yad çalak ilbayl Ù 4J ol êê» qulbê 





3 o lê l> + 


6a GI ü db aaka lalê gh» j lê ul)ê ölSel U 
çêhna kb gê o U[ZEY) ıê QJUL (y6 - YY) ol 
GÎ (YY he) oeee çelak GÎYA) 4 a taka oL 
l4J ilal4a Gêlbayl 4È êj tasa olülê g44 j lê sul) 
gÖ jı ûyyelau yĞ aja e (aska GU[/YT) J >55 
dh o UuS Eba U cilê a Gas dad al) I45 taşı GUDÛ è3 
soda €Nn seata > sS y--hš » sola kl Gys Jla)Q <J 3Ssu 
HAS ùeyS ceyko cşllyê cşeilyê 145 tayelySa JS GIS) yek4 
esll Xu 4 ù lj3yê çSiaye) gan € UhKlyê > Èy4-46+a 
Gûla lS ja «daxa JÜ j ol OLÎ/5-] Hû Axê ay3, ul 
2lS4 ûğ) 1 GIy falsea age lS ja <]4ajS ça 4 ù k4 culbÊ 
(overload) „<la «kl, J 3l; „ (0VeTUS6) „USA 
al» »» «(microtrauma) >-3y«<,« «U 44 J«-S<4 
aJSU4 Sal . «yc UkA S4 a3) cia 4 lS GUe 424 qiye 
Salê +444 iy,XS 44 ja Ayan ly telaeu sa, eê 
ölayêla ja Cûsea aS çûya jAğa «- » ı(tendenitis) 
tolê Gay a2a a Ga J--& «ja «% » (tendinosis). 
diûyea 0SS yal Gal ylS «4 a ö54<)y--U Öcala 
aslê ıl j olê aaay a o üša jl5 o3445.» ölozala (ja 
uy ¬ o yXÙù Seo gê nSAKa ya gk sûbê j ö5 qan J) 
Xu dS DL g ÛJÊ ilasê û35 J qul % cêSelloÜ 
uyR5un 4J a KÎ ay zû aase Ayegel Jı Û 
Iê alayê çayêyyS 2a6 oll o! 


dûsed 4Se ly 


Sports Medicine Secrets, 3rd Edition :+,l,«- 








cpûl ê 4l4q 









Jüoa4a Wi a okan uSW W i KS tçal2ğyay ail SS54 

û lSêu-k4lyey 43 4j G3) gS46yl) Sala gS--44 
tşûlbal aĞ Gilyê G-hues IJJ 4ı cêye (Ù6Se3 cla 

pullS aja ayeta JS ay !ly tGlyaa öl cılSka da qol 4< 
uy tAaka OS Ku--dûyey GIS Ç ulae--haê ku8 ê0 
«< teşlu--4jyay GIS, J ay-444 > Za lala 4-414 

Û es cS aja Ja0 Û ûl hêga û50 





tokalyê 





hnaed Jyaéê ay tjSLS4 cl ola) 





xb ûl 





2ö a o lüa Sk a3) ala J Sal, «--l 
14J Kı Gêsa lO lS GIS alal ay cla Zad OJ JlS4 
je cûlê çWben KA lG tl û4, ıS 








dola gilh) SG5 û :cUly4 4d g-+ e 


4g lS Û qa „elaêkê < sy fayayÜ JU Gian aa t44 
tağo oL haê uv ce) îla to gella Sil>-2 


ba ayeta GIS aja gêl dikaya ızd2yayedîû (ol)Ü ay 





cel 4 çû35 zuyed ççllay4- 4l «lk Galaya a» telal sa, 
J Ol Gaz waz çS e54 cçolS ja +öll3ea saj a44 4-J44 
OSaLaa yak çi2Sya 4l « çêy ta¬ s5 J JU1 
aya AŞ u5 4 4S ««-jl& „«-J (Tendinitis) 
yp S y4n ççja Cûyaa cüüa lSQ Silyê çalS 4J ay heku) 
J ölüüz g laya >3l) çalî < çêkad  QGLka yênê y4 Û 
JUO ce 4Se Û :4S talSeula ç)2)Sk, 4a4 3lş3 +» tön û42 
iS ku5 GIS A VJ 14S tg Gy QAPÎ jS yê aşe aS, 
ölSö, „ JSU J çil& TS tk êdayea tCylS @KÖk û 
iS GK, çÜ/Ye - \e) qeliya ayê 






<J ODÊ êye waê 'Ola004ê Alaya <J Jê 
«J OS Kz qayC2yS alê Grlašê J ola ila,k @«J--)ü Û? 
a,Ü jl Ge csÜÞo«c-- „5< jJ 
(jû gu Kaya çaye ıS Qe yu jC 4 zûye 
(a 
AJ zıl DÊ kı ka elşeayka 4 454a, U :4-< GlSès lj 


cç uyûÖla 5 yA sy teıl3eu aa, 








ıGISS soje gê çıya sl ûk J4 sj czlakÉ ol 





Şik 





Guvaê Ji çal) c6l0Ù 3S dasa çlS J ê ba j cs 
« çilpa ay taılSeo qol caş 4 gal 4 haja a» 





<4 5l „L> Û e) > L3 5b L> 
E and 

An tûke wê sg qat) 
ALA yG gk kl OS ku1--4l) ikê yel 
J a 0AA A ay Ka kul çayê çül 
û lS yaka aS)Èe lazya, „aU 
csl>-wk cçolSja PayKa j 4-156» 
J Çê çe dayl a Jo i54-4j34 
zay halı aka ÇAK Aa (ahyê 
ûû). Eza ISA Wl cuÊa lase JA ayeka 
fezayê daxa Ölaj a û40 4J Teala 
+ (aytayla eWay 





ûlya tO)4<2c45 talê aye4- /Y 
as Jı Sy O (Ye) çèéc «jb 
2) ê 14aka çajS kla da tadael JU 
ehe bizeka emsha Al Sus SA 
«:.yS do yê û 
edi îhale ala ay ta ziêal ay4 4-J 





Û al ay + ay4azez Se 





JÖ jay Awaa cçlS ja gqi)ü . + yaaa 
Gûn tA J~ aj î Ae WajS «la 
<u yê Çûkê t4i çaê kû ga Wu 
pAxSk sy€Km Wu yaka ûy zû Au)S 
Jû t1n çiykùlyoy e-6 cla 
ÇÜ Lales kûkq gl ay çajS «la 





u 1 kune a)S Alo êxe dewayê cal ja 
<o sskayı 4S gayi telûylê e> le 
%a,cê ,Kû „6<; 





i4S tûka çul) csulSj~a ê) «a7 
du Çûase o clas Anaza ceğa Kuea 





KG 1S ja y<Š ççayêalğo 4 4Sa)S <Î3 Gêsa 
cezla 4J olay lê <2w40ka gi Jı -cûkea 
lka 14S ku êSeua eyu UÜ Sk 
piy yê-aaya cs lS ja ayûoy) yê » SU 

roca G5 ja yê -ê9S 4da 


„aS 3-J, 4l, ,ë 
A-A A, 33 
« têaka şekle 
heduilba cû 
«< je laş - 
Ji) Sû qel Ji 
lêSya gil8 3434 
tçedz (fn dn) 
Sayê] SE Gêw 
ağê Qel ê 
û4 Kl aylyu laê 
ûl walötla 
gû (AS) dlya 
Gayê Ka l, bêlSea AK )u gel k6€ 
inja Sê qejyle Ji kK yo ilaaS 4S 
lana #Lulla lay <a (1) 3-34 
u5 4-255 4L6 ya al 4l Qka o3--4y4C5 
lah jA 
JÜ Jl < <-5 cê gêl A5544, ~ 





Say a ûa«S yê-S Ama yS saûyen yt--h3 
GES gû elk ce nKa AS 4 
nude yS J ŞU ab Kç ö5 3b oL 
û 5S O Kun knS sualê aS ak44 
et êêS ay êa Xu ê2S 444 scayaalSk 
ran Sa TrEc tn 

ciAaS J a iüA AA 4 yu uEL8S - 
di tas *Jag-)Ù cja <-2sea f ay«-Sa 
dU o lS yaya a» g «Sa 
nê ju geaakı 4S «kêy AS a 
yy da3)Û kasê gêGedala «i cala 
„alSeo «L€ yu oU + «Ca4 

zû Sea Jaj ke êy AW, 
ayina J44 lU Slslz cedak gê, 
Jûa çêyê el kadySau ÛC Qioa-ê a 
AKukalky yk Ku yÜa yS Waa lkûy5 
aê JU çilS4a bêS 

Gûl tS Ka Û4 Sul¬ AS 
J Dan qesa J salo qe kG 
Ür") Gasayka sulas IS J e-êwêya8 








Ë1 














Qo a4a yS /1q 
katê Semel 1 y-5) Aã 
( y 
a» çsvyl-- :JU~ (Y) 
t(ut,a) d4 dU 








duyê çiç cu A2453 
< 


öU üşê de A 





pûwey c yj<316 yı) sûna 
s.o (u<yc) 


QR sky iA 





JO 


< J«K« 
4S uo o AW yz 


Kulên 








dü, KK) j6 VE 144, 


hêşê çgaykıyeo 






























ğ) cs» 
uJûanS al) «LS yu çal 
ALS ye cêleo laya 1'a Ka i kaS 
NEL elalêqk-ù ilayay cs ja zU 
hayê J K4 lû jA çiji kK ya 
S4 çala J-> «Xo,û ıl haS 
leu „da (\) GILA 34: 
ayê aU i)kaha, J «ya 
Hasa DAağa sAlkayay J aglalka ce 
So, «Xû ~l<Say ç-Ale> Lana 


J3 «g4 Jalaê«» !!, 
ay taka cCÎkA LS J kLS yê qalê 
ugêl ml a ayê Sea alay ula ase 
J O 6)&a cejayk¬ ölayeta :45 te--2,5e. 
4S pya Û kkyêk kALK yû î oaê 
ûlla çêlaa A elQ 2-a Sê a9 
lsa a lS jaê J cala Ji qOlale cul 
J laya 4 sayl>--l (au, ê) 4<, 
lüuJalaa 4J las j,ia > 4C-kyk 4Ç 
tûglKa aa jêk) olka 45ya 
ele kS a ow J ola uSNê: 
ul JS enya Kala Sê a04) Olsa 


Jü < «<S sla, a33 ûlL-ê5S cêna 





.- Seyê SAS a J-> $ 

2, «kl olabê So a Ja û5 
<> KOL ulê a Sê Sê a J> a 
ela S4 
q ur3ey4Ü Ola aş-ê » a 

Wı kya ba4akS Alk Kl yk 
Y ud îsl, Qu Qta atê cle 
jJ aku lê cıla ûl êyê le 
»ölšyeyaê g35 
45 Ga 4Ü 4l, A2ãL lûla, yê, alSJ 

< kay, JQ 42 e 
AS lê K-4335 QA dij9 cÙNAÊ 
„ayi çS cl cayiÜ laaşy4a -ılSes 





uzê A-& a ıS, al gê SE 










lã lA a SU û Jl gêla ÊS lea 
3I 4J «Ciya ûla3 J kel uê-wo434 a 
ûlan )3,5y44 » yu 3S qelê, lanSw 
aU) uS qalê, û Sas ula528 ê5 3 
„eladyua, ûk dJ 

lêjkê J çüyê 

„Sl jA 4 êlo „SS - 

Sejana 3l& » SU + ol» € - 
+aglS Jı cell Û +şeykw4l 

tûl JSeygeo jo öluS -Y 

GênSA)aA j bên54 GU,S «ê 
diye GU e SU ê ıu jû «J 
Qazi uSê0-way l> guh Jê haê u lakê 
ûû Sea O, dye <l öUyS 4 lG 

«Sala ûûaù4 sul „û0&ê A 
Du C ua 

E Wı 2a HK uSula 


J Olo qul3aala qe454 ila quel 











saa laly4  cul3ayla Jı al ûla 
Cegeylaê el qeWeykê kû 

ina G Sat Sola kûkla 
Aûša YY Gê ku5 

ulNAQ So ö Sola «ûla au - 
„Kaka YA Ge su 

dalê ça55 Û Zil gãška - 

heySe iKSelazn weyêzû 
„GU lê gêle) 

„ayulê, » çali 
Kı GK LSa) çae EP ^ 
emêş u$Š ÈêlS “ 


sê QJS 3a4 u0 Ju 
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kK ayê cib »y00y6 ula „ Ühn,) çay 
nA; AC pS0 5 çey ji cS ye 
iS Azalalğ, gah ÇÜ sala çi44k- 4 
Bûk olSaye cê Ji t44 J>-5 «ulê 

fal, qela 


<S) eyu û a Gû-hk Wel ê3ay4Û Kı 
ûjtê OS laS ay-44a j Xula 4 Gı-l4ye3 
sayê ha, J Kê, ! 
ce lK)jaÜ anê û Guy alaya J» 
< to6e 5W gûl) yê 
ra Keoo §) uSEU) öES » Ca ¬ 








csja «wû yey jS W 
soJlake (k85 a«S - 


dla asaal < 

haaa Û 4 Jlak gêle < 

Ji Mûna yk haa ySa a54 Ûblûe -f 
rûlaê cejaya 03S Sill 

taka çêl) l3G01S «4 Gêğlğêş 
a»al 4l lak ûk, 4S4Cıla - 


(na ad 











zad êlo c54. - 

u8 ê Gı-way olkùê >3--23q ~ 
+eeê2 celalê 

cilek û Y a lal bd J» sêla 


Gisê çane Wi ç0) ye Ji Kaya KU0 





leu 
ceulalS ê gı ole êlšadjS4 - 


û5 4J le aj) wayê jel <2 


Cma ya AJA jS kû Jı mîka la uK 
„aılSez 





çayin)yê o ajê çolê <- A 
öj J O lS kul jaS +y03ylş2 OlS<a586 
çn lS çgaula 4-S Saya yê J44 
„las 

ûj-nnz): hay so 4--yê4a qa “î 
„Jë&y su bêê 

GıSş denaqaya Jj4) 8j3444ğ4aretî 
J Nen) a SS Sêl sla t2 u0 
Sazê 

û lu lê yû jX5s6a ginê Ê 
sal Û lS 4J cuylêaeaylS 4-> a30 gêšj 
“gaê 

lu cut (Sey telyt-w çûka ¬0 
usa 3l) J OL22S ey <a laayıka 4a0 
û ja aya 4Ciya OS kul yS ay G3ê 4-J 
+olaea elê JS 5S >l j» 

ûr Ta Sja 3454-2, Saa ¬\ 
CARS Gêao akO ay 4G 0S Kes Sea 
ù» ¬ Ka 0S <J3 guê û52) jê a<-)<ã 
Cila i3S a64 ol ö6 ü4 
Ça& jS <i has jı aka sakme yê j Su 
lS <o ûk-ê3a4 Ji ölS4-2,5 jÜ 
iJ Ka êa» 

«J aU sS (1> Ji A) ayt-ajlşê. \ 
JA êl) ayûajlyê Û Ciye S53, 
Xêza, Û j 4545 3)k4 j y0 «İS» lS 
cluÜ 222a Q j sa4 j SS 4 l3»3 
Du 

aU 2l quz-k çszS cs nyû9y53-Y 
Wı e3Sna û û)S kla iûd4aaû ji 4-ê 
eyle 4) JA yal, XÉû el 4 ç54uG 
+olal 0S 4)9 S4ê 4 

OS <]3 4 Gp3-5S <44 g35 4J. Y 
aol, 4Cau J4 Gê3l5ê 





wayyê ûl) 
+A5Gj& aSalan ıl jı 
Jêyên ê) çS Qa yadê palayê ûl SÊ 
„SA aye Jêla 
*elûêğak jı ula (hzye + 9 
¬6 S1 
cyuyû Ji eyin laya cl A sa Ûyna 





û yt û)» 


guê) s roletk Kı (p5 kla kl za day6 
feujê daxa ûlu3-- 3: G62 4 2ayly 
(ayGaylaa en, 
taydll çê) «S-544 GI>-A)3 /T+ 
tadsea ÛÛ Se qayl Jk ÛA) «ê 
wg taya lS aso J sl IS eûeyleê) cS 
ellê, KS taûwal ıl Sû jı ayak 
LÛ giUSayo 45 tayy-3y45yeo J 4y5,S 
<J ay 9 Ane OUS ae cê) Ji OLA Ê3 şal 


GeawlS taylyağ3 tl34kaya (çaya /0 
elo aö) <J LU (YI) kec 63S 0-- 
«al jS L< (eY) ça55 «J< e (YAT) «U 
(v) en çaz 3L5 Û0) la akuya eW 
eşayê Ji çt-Sı cz U seyên 3-k< 
„nêyê çil) «< kwa ölaje çı aê) 
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4 SE Lx a3 He0y6 cl>-¬)a 
udlalê çalS <J Gbğ) galê alin 
«ûe (elay) umaylağe ceylSj-¬ J 434 
u RÎ GeêS AKS J ûda) 3-4 
ysskyyê Waya  çaluÛ Û çSqe ê 
usênasa cç a)S A) ceıblû) elan kè € 
AS ÇU diqî SO 5S Aa0a3AS OL 
SA ê5 4-44 Gû)k a öJS--4a 
AKilayku ka yahûê jS A Ja 
JJêK4-hna OU Sû kj ê û4ê jA 
ûyy5-hyê ja A ùl (eS „ilSeJa) 
<bj) uê3y5 <-5 (SgS) aê 4 
0Se ja 4J Sa 0a êk zılSaa «4< 
JÜ kc ayûyaaek p AK o hee yf 
ura Wı Glljiea ayı OA yanS çkhêS 
cç ekbü, € a ùe çE-wela -wÜÙ 
celao Al mûşaa as a) c-šayea uû34ajA 
s5 4ana la pê5 e)0, ûl) a ayûuXSak 
«J -gayûn Xan jı çaKalo jı cayî 
Gallşêey S4ê jA G ç323,5y44ay l> cela 
urSlu3A Ji ada 3¬ 34a0 5l S> 
ûullg3ea + ÛA4Î k2S 3S 3b) ji <j 
| ph cakala KÎ ki Jı Gbš) silê 


Teghê 





û3y454 g giya iJ5 za a ùl Su ¬ 
Ji tk iS û ÖA-S4l (45aySa«) 


EN 


Ji244ı (çey jı ûyÛQ i-l ka 
Ama gin gASAY cala ck d043 J lak 
„aynê Û sS c3» 

ahiyê Danê ayy ® 
e! 
JÙ êyê) Ji a A y4 ayı S5ê 
6e, uğya ay2) Sey > ayan 
Ju bê <C Qê Çîwaûü ji «Se 
GılS suk Lez ly ke owSWl qe)k-Sa, 
pa Gê Gala ayê ye4 cayCUaayê 
„ ayClyke ak s5 

ulaaz)ka 4¬ Gay l4-û g44 
Aşan 14S 1444a gl (Skak]ka dike Cy) 
Oku, 4S 14l4 go shue6a)ka ca 
<5 ka SL çeka Suka kla olê 
Guhê pl > goş a haaey)ka ceja Ase 

Heb qejk-ê 4 6 ulê-ê 
uja Aëûayan a yk-û Ola3--a cela %ı <S 
US o 3-3 Sk gayê 5-4» 
Gwedê) cejê çS kuûk yem J uk 
+ clûaaey)ka cç ja ûsa j Gıl3a3 





ek jı AKS o 04 











ãlp sy 4 3-a goy oayS lê - 
êg goş J-4) YO (gelû) K4 kû544 
QûlêÙlo ol aya lê lalê »y43yyu 
J6 uêlSA]G yu Lak ayê KC 
„û kûllaq ceJA Ciqea J cı lSea cuaaa 

lö K4G 54u 0JS 4J Jalê çêla - 
Ana € ayê66 êka ùlj 
Gi kul jS Sê cêy 3ê çS) Jd Jalê 
AXO çusên c0S çıl Ku, çıyê yad 
ayaz a Sêy ualS5KuUjS j 

GoQ çm SnAk A ayêyy5S-a, - 
şayê) eden ççlaê ja ùlj 'an<€< 
ea sl) clya û ê geyêSSCùy kS 
GK cul 4 gayê3,88-4, l2, 4J 
xeta goş Wu Sl 

Wl SL) öL~ayea Jl3 g-3Û3a S4 - 
«J ayn Kes SEL ayaka kal haaa 
J cu Cilsa Ce, Û csl Û Jalê 
HASuaûk lolğa USA S4 





êka baza û55 4J eê - 

«ise Olan celayı û edu l5 ja 
eye 6 eyan šã ça yûla > C244 Jı 
Haya Gaz Sola dıl «AY cuwa 
„ênan ê sula 35S» - 

u lS yû Ciya Hay cê S55 
6> eê-wayê ê 4-44 ç3 sa5 


Rewa 
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ul o Xakê îa s€ - 
dama ilj 3: A 4J Taylan ya gê) 
„(aytGaylo ea cayê 


Gê toko ced Z6 

lajê d e :ÖL- (YY) c45 #--- jel 
An pŠ ka $ kuû 33ya suka ay tS çî 
ABO Hada ya a oa ebû 34S tpx4-Seo aya 
silayea Una teya ıS 4Q cı „hol 
uy tuayyC ayy ayUša Sn sada 
LÛ jekê layja gêş a54 4J 4Ka 
GSS ûe êa %elSso 33 J pê )-3 ce 


J Gûşel pa qemê € &g fûaeaa Olabê < 







sd Ol cS, çûyay)ka 4l cl5>-,U, 
Sadaela ay 






ŞA GI Ü SIQA ayata lS / 
Xoo aye u3 sêeyla«S 
Qalê JÖ cjA cçO<R Aş Jînê yê 
J 0n k  O¬33yayKS -ly09ylyê » 
Ala oU 


al ûl 5e3 « 





J ûy3-3 l4 )y4- galê % 
Ji << ea lû yêkê Golê o-5 
J454) kaka şka DÖ mêla Jı u ll409 





Ja5 êlê L aaay 4a (ê 2a u)k44 J 
cel ayê 0444] ye34 ey€ G1 
Sag lê a j kê cek laya ula 
yolê qolê GÛ g4) a3 J 

Jaye KÛL z44 Se 





Gu6Seo êU S3) ÈS 
1atŞê ayak Ji qöla4a4 
eg nSzz ıS nalê yı yata So, >-3 ê 








ÎM) cA 463 o-3layka L5 /Ys 
Jyaêk cı kaka pS A Sy 
di uqêğaka çılK jê j çhê iS QÉje 
+ a Aakkêke gk zûzea Jl [Y) qasl 
ûe + QU (10) 4443: J 4--haalşêyy4 


eÃny Q5 HAK çênake çl 





êlağa ex-h35 ala. lı 7ı 
Ji (JX QA e jullay) çıka <-5 
#laeoa6 zikaka 4Se l)Ù 3)5y4-2ay le 
GUS4D) yu Û KS G0) çeklaêy 00l Za 
Jll «< zalSdişya j cılSas >3a 4 
bn e une ci 
GSRÊQS (§oğe o tûj udi) a nanê (çah 
Wêk j wı zûye aya 
Hada aja Jloyî guh, S0» 
KLA] diza plşedy4-a G2 Laya 
a SEL, KS SL j û 
lS 4a4, Say cêlî ya y-4) O 6Sel 
ASAû anka Sêjayı a ûy a J-y a 
<S êj ai 





3 êka). zılSes 





















eo (EM-444) ı9 
so kêu yS ayas uk oL nlaslakê gl 
aU çl «€ S343 golo baja 
„ agtlSaa g4 «Sa DÜ cS sa «uk 
ûla gea a 35y44 la je3 Jl a3) 

a ù DAUJS 3S kl e öU dawê 
ûl Jo êjkkê çı SGl e J 33x2-- 







Aka GUSa uSSU) 
öaka «LU AL Köbaş «l3 7/A 

AK KU (1) dašlê ö« JU (Ye) 
«J kaka çal 












lûy esle gal 
cêğa 4J aba 
«KE N-5 







diLOAA Gala lS ja --a3y6 cl 73 

eşiû Wı zk, Ç0 SI ol öz 
< oHaê uSma a Sla çı5 J < 
ADU iamênaza Jı SUS ja Cile 
Gu (çepeya J l< lsa çç<)l4y, 4:4) 
Ji oey82--4a iy JS j> cubÛ » 
JK wı US 5<), 4 qol 
û jSea cu aka ala j) «S0 4-a le 
celoÛ J «<4 zê, qayê 4J JÊ « 
cejaA ho Q3AARÊ kûra SeyOyy-w » ùl 
Giloaaaa, Kêşê jû xê olsa 03S y44 
ula Skaê 4 claaa + 3,5 gl JSa 
sÛ hê Say je zhn Seyya 5Ka 
ûsan GA gl çi35 y4way le Ji ¬ özdlêa 
ûl Sêy gSQÉkk J zun kala 
AKUla 4al gû) zay «aû J) 4 o 
JKê leu JK (>-2 co) J 
JS 0545Jyuk j «Ss DÜ J» (0S4) 
ip ceKa ûn Ji çû--2, alûa S4 
dilkê Gêla (gAağ) + 2--kq cêgay 
Çêl a cut yA-ùê û cılSb zak 








sû 955S94-4ay le c3 uilSayja 4 Zûyea 
J laye elaeoaê l822 Cê «l4 
ûrt erl3azaz Al zayi sa çoll 
Din ad) ¬2 Away la cut yê2-34 4 
çennS a Kin kl zıka lad AW Kw 

„Gika lG Y çal jı Jjaonza 





Al j alyê aj) gêKÎ û-ê8S k3 

GA GÊ Taku 4a + eyaêke can gekî 
ûr dS a6848) saa a cu ySala _~ugê 
ZãlO SA jA Y- qeyka Ji < zuda 
cûda lêz za, Şela lej aûê 
dlseya6 aykanS çl kl ku ya csl 





dela Ji <ê) ce 3easzîla 4-24 za 
J zk, kk lal SA Ye 
uçhn3SğA & Jı Kal a3) ö lula çal5 





ê3» X4 2-4, qê4S DarEn 
Jiyêa JSayU ay-h2ù Jı SW wS 
Gejaktl ça6 A eyek û a3) 34)64 
ujgkdî GIRA Sû gla J 2We 
Qi azada zuyea y anSklêke jj5 ki mayula 
(S441 yuk (aalyad di OuS3easla 


«ûna ga GAÛ& gê jı leta zk 
J Gûğe ki zû û44ê] yea Gbš silê 
ad) a45 j 0K a cuala Saa eJallS 
«ukkn ayên Kan€ Û K4 (i4nayak j 


A azê naê J 








deyê 5 SWQê a Kar J SJüc» 
eyan 

rad A4 S4 Y 

öU SOL g2-3JS «ok S«¬ f 
Turkê OU SS 
Seta go qê... 
û6 ooÎŞA çene) Y ÖASaÎ naya sela, 
ûlayeyê tölayayê a ökübû il çêk 4W 
ûla 3 

JK yÎASE ûj cayê 9 
AKS Golê J ak 

3 al» 








cS ayên çêyê Mı 
<J 4S ê şak o lak 





«Kı Grê Saa 


Ji êgak) cêke Gayê ûk¬ „ebJ< 

Ako qoJaylaša ce lOS J Oaellê alat 
(Gê gU u Sulaê J CS 5 «< 

uph)095: GÜ aza «l3 J -Y 

J 26S Ol çhê Gûseu Sûsê) J44 





- „ ça yö44 
Û KAW Ok) cz) 3293-A 
+ AKelyêk 


cçilSay Ja J alal a 2338 laê ^ 
"abi yay GA 

ölü Galî KÎ uj, aS zab A: 
ê< eat çS xayê Kiçê çê0)5k 
AîGemeta çı jdıÎSao jp: aycyeke , cılSaa 
„zan Û 5344a 

saloÜ J êyê ollsê ok ¬\ 
ulayêS  - Sl,» <J cA-- U33 3 
solê Ua 

urkùaty 5-458) Gyy¬elae3a6a ¬\Y 
södul95 a3) jA ea «<S <j, 

ıiiangalê Holy01~aa€ .! eqlê /1 
JJL 1egayls + :0L-- (e) ö«-»<ê 
Gllkancê Ca LÛ kêla JOR kê 








cela 4 ùyyayêda Q3 +, «al < 2 
î na; AS wûlêiy yû w05 
sS4-na le a4a ol 4-3 çı 44 

Saùl KS ê yow 















û LSQU jb 4l oJaal3» ûJa)ê J«-S4 
@ olüyya 4yê Ji SS ja <ê «< 
@ ejl>-wû Saa çûlSejja J S038 
«ja <ka «-< (Toxoplasmosis) 
eşayê yp kl Say) Gyan Jl 
J uzê 4S ayka jê eel eka ly kûn ka 





WA] çık o çt kı Cılyeyu » kl< 
S28 Qu) J zky05e0yeê «J-- 
oasallate hy lê 4J ala çûye 
J6l êka lu ka (lel kê J 
[WW cUBeyêÙ Gaye lal Jla çê8S 
qûlsş3ea aÎQ zzyya nê »-So, ll J 
dp AAES Wa edika 4S 5l) Sk kU) Je ezl, 
yaşa ll Ûlalê çak: ji 44a lS 

SuSay tu48 ÇSwqekê Wı 


uy sûka ize ûÜ çûka 








3b) aregld Jli qulaay ku55 
„eılSaa 

»(ezlay) caaylağı culSğa -Y 

«SAJ Giya cuya dJ ûsyaî&ê 
+o culS ja çêWaêê) 

+ ölallaıa J Ayyyêê g48 4 
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